SUORSAN TERVEYDENHOITOSAATIO
Y-tunnus: 2605966-8

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2021
Vuosi on séition kahdeksas toimintavuosi.

S44tién toiminta

S#4tion nimi on Suorsan terveydenhoitosiitis ja sen kotipaikka on Oulun kaupunki.

- S#ition tarkoitus on edistdi ja tukea terveydenhoitoa, sen suunnittelua ja tutkimusta.

1. Sd4tio toteuttaa tarkoitustaan

- jakamalla apurahoja terveydenhoidon tukemiseen ja edistdmiseen

- teettimailli tarkoitusperidisin palvelevia tieteellisid tutkimuksia ja selvityksid harjoittamalla
tieteellistd julkaisutoimintaa.

S4ition hallituksessa on viisi jdsentd. Puheenjohtajana toimii Martti Suorsa ja varapuheenjohtajana
Pentti Jouppila. Muut jasenet ovat: Mauno Lilja, Pekka Rundelin ja Risto Suorsa. S#étion
asiamiehend toimii Arto Heikkil4.

2. Toimintavuoden aikana s#ition hallitus on kokoontunut seitsemén kertaa: 11/2, 19/4, 3/5, 14/10,
5/11,23/11 ja 10/12.

Ensimmiisessi kokouksessa kisiteltiin alustavasti vuoden 2020 tilinpétosta ja
toimintakertomusta.

Toisessa kokouksessa kisiteltiin toimintakertomus ja tilinp#itos vuodelta 2020. Kiésiteltiin myos
tilintarkastajilta tullut tilintarkastuskertomus menneelti tilikaudelta. Vahvistettiin tilinpd4tos.
Valittiin s#4ti6on hallitus seuraavalle tilikaudelle. Tilintarkastaksi valittiin edelleen Emst&Y oung
Oy, padvastuullisena tilintarkastajana KHT Jari Karppinen.

Kisiteltiin dosentti Vesa Koivukankaan tutkimusryhmén puolesta tekema apuraha-anomus
”Mikrobiomi, mahalaukun ohitusleikkaus ja aikuistyypin diabeteksen paranemismekanismit”.
Hallitus myonsi pyydetyn apurahan 20.000€.

Kolmannessa kokouksessa kisiteltiin yleisesti s#ition tukemia jo paittyneitd avustuskohteita seké
keskeneriisii tutkimushankkeita ja niiden timénhetkisitd tilannetta.

Todettiin s#iti6lli olevan resursseja uusiin tutkimuskohteisiin ja muihin hankkeisiin. Keskusteltiin
sopivien avustuskohteiden 16ytdmisesta.

Neljinnessi kokouksessa LKT Markku Savolainen selosti Resepti-Onnikka-tutkimuksen tilannet-
ta.

Kisiteltiin sd#tion rahatilannetta ja péitettiin sijoittaa eQ yhteiskuntakiinteistot-rahastoon 500.000€.
Kisiteltiin Verkomo- ja OmaKanta-hankkeiden timénhetkinen tilanne. Molemmat hankkeet ovat jo
paittyneet ja péitettiin poistaa laskuttamattomat erét siirtoveloista, yhteensd 21.000€.

Kisiteltiin Pohjois-Suomen Pesis Ry:n apuraha-anomus alueellisten ja valtakunnallisten lasten ja
nuorten pesipalloleirien toteuttamiseen. Hallitus myonsi haetun apurahan, 3.000€.

Kisiteltiin LKT Markku Savolaisen Resepti-Onnikka jatkotutkimuksen apurahahakemus.

Hallitus péitti myontdd haetun 104.000€ apurahan.



Viidennessi kokouksessa LKT Juha Saarnio kertoi tutkimusryhmiensé puolesta Peri-Nutri ja Ou-
Bac-tutkimusten timénhetkisti tilannetta ja rahoitustarvetta.

Pentti Jouppila esitteli mahdollisia uusia tutkimuskohteita: Juhani Leppéluoto ym. tehostetun liikun-
nan terveysvaikutuksista, Vesa Kiviniemi ja tutkimusryhmi Alzheimer-taudin diagnostiikkaan ja
hoitoon liittyvistd ns. Aivopesurihankkeesta. Pa4toksid ei tehty.

Kuudennessa kokouksessa professori Vesa Kiviniemi kertoi aivojen glymfaattisen jérjestelmén
tutkimuksesta ja FUS-laitteen hankinnasta Oulun yliopistoon.

Oulun Yliopiston yhteyspaillikko Sakari Jussi-Pekka kertoi yliopiston varainhankinnasta.
Hallitus jaa odottamaan lisétietoja muista lahjoituksista ja yliopiston omasta paétoksestd FUS-lait-
teen hankinnasta.

Seitseméinnessi kokouksessa kisiteltiin sdtion rahatilannetta.

Hallitus p#itti myontid professori Juha Saarnion ja dosentti Justus Reunasen hakeman apurahan
mikrobistovesikkelien metaboliitti- ja libidikoostumusten analysointiin. Apurahan suuruus on
20.000¢€.

Kisiteltiin emeritusprofessori Juhani Leppiluodon ja tutkimusryhmén tutkimussuunnitelmaa hyvi
fyysinen kunto ehk#isee muistih&irioitd ja elintapasairauksia. Hallitus pyytis lisétietoa tutkimukses-
ta.

Kisiteltiin vaitoskirjatutkija Saija Huhtalan apuraha-anomus Luontointervention vaikuttavuus lap-
sen verindytteenotossa. Hallitus pdétti myontid anotun 8.500€ apurahan.

4. Hallitus teki avustuspaétoksid vuoden aikana yhteensd 152.500€.
Laskuttamattomia varauksia yhteensi 21.016€, mitkd poistettu siirtoveloista.

5. Hallitus piti varsinaisen vuosikokouksen 19.4.2021. Yll4 olevista tutkimusprojekteista paatoksid
on tehty myos sdhkopostikokouksissa.

6. Satiolli ei ole ollut omia tutkimus- tai kehitystoimintaa tilikaudella.

7. Risto Suorsa on péivittinyt s#ition kotisivua: www.suorsanterveydenhoitosaatio.fi . Sd&tion
sivulta nikyy toiminta eri vuosina mm. hallituksen pdytékirjat.

8. S#ition hallitukselle, hallintoneuvostolle, toimitusjohtajalle tai asiamiehelle ei ole maksettu
palkkaa tai palkkioita.

9. S#itid ei ole antanut lhipiirilleen lainoja, vakuuksia, avustuksia, kokonaan tai osittain
vastikkeettomia taloudellisia etuja eik ole tehnyt muuta taloudellista toiminta l&hipiirin kanssa.

10. Tilintarkastajalle sd#tié maksoi vuonna 2021 palkkiota lakisdéteisestd tilintarkastuksesta 620 €
sisdltden arvonlisdveron.

11. S#4tiolld ei ole rahalainoja, vastuita eikd vastuusitoumuksia.

12. Arviona tulevasta kehityksesti voidaan todeta, etté tuotot pysyvit ldhes samansuuruisina,
joten toiminta voi myos jatkua samanlaisena.



13. S#itio ei ole hankkinut tilikauden aikana méiridysvaltaa toisesta kirjanpitovelvollisesta seké se
ole ollut sulautumiseen osallisena tilikaudella.

14. Saition talous

Toimintavuoden aikana on saatu rahoitustuottoja 538 028,17€.

Rahastot on arvostettu kirjanpidossa hankinta- tai sitd alhaisempaan markkinahintaan, arvonlisdystd
on kirjattu 531 919,13€.

Kiinteistérahastoa on hankittu arvoltaan 6 200 000 eurolla, rahaston markkina-arvo 31.12.2021 oli

7 350363€ ja kirjanpitoarvo 6 200 000€.

Nordean tuotto-osake salkun hankintahinta on ollut 4 825 214,59€ ja markkina-arvo 31.12.2021 oli
5 954 604,78€ ja kirjanpitoarvo on 4 682 036,11€. Kirjanpitoarvon laskelma on esitetty tase-
erittelyissa.

Pankkitileilld 31.12.2020 oli yhteensi 499 629,55€.

Taseen loppusumma oli 11 382 165,66€

Taseen siirtoveloissa on varattuna eri tutkimushankkeisiin maksamattomia varauksia 375 430,42€.
Vastatilini on tuloslaskelman tili 9790 Yleisavustukset. Ohessa liitteind ovat tilivuoden
tuloslaskelma ja tase.

Tilivuoden kirjanpito on edelleen hoidettu NetVisorin internet -sovellutuksen avulla. Tositteet
skannataan Netisorin kautta Netvisorin tietokoneelle, jossa ovat kaikki kirjanpidon tarvitsemat
ohjelmat ja johon tositteet tallentuvat. Netvisor-systeemi on siten sertifioitu , ettd kaikki
kirjanpitoaineisto siilytetdén systeemissi viranomaisten hyviksymaillé tavalla. Siten tositteita
paperilla ei tarvitse sdilyttds. Tulos- ja taselaskelmat on tulostettu atk-tulosteena.

Tilintarkastajina ovat Jari Karppinen KHT ja Tuomas Koivumaki KHT tilintarkastus. Ernst &
Young Oy:std
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Tilinpé#tosmerkinti: Tilinp44tds on laadittu hyvén kirjanpitotavan mukaisesti.
Suoritetusta tarkastuksesta on annettu tilintarkastus- kertomus.
Oulu pdivini kuuta 2022.

Jari Karppinen (KHT) Tuomas Koivumiki (KHT)



